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1

1.1.

DANE OGOLNE — INSTALACJE ELEKTRYCZNE

PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest wykonanie projektu elektrycznego na etapie opracowania
technicznego dla zadania ,PRZEBUDOWA, MODERNIZACJA SIEDZIBY NADLESNICTWA
SIERAKOW- BUDYNEK A)".

1.2. PODSTAWA OPRACOWANIA

umowa z Inwestorem,

wytyczne Inwestora,

podktady architektoniczno-konstrukcyjne,

wizja lokalna w terenie,

uzgodnienia branzowe,

Ustawa z dnia 07.07.1994 r. Prawo Budowlane (Dz.U. nr 156 poz. 1118 z 2006 r.)
Z pOzniejszymi zmianami,

Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 03.07.2003 r. w sprawie szczegoiowego
zakresu i formy projektu budowlanego (Dz.U. nr 120 poz. 1133),

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w sprawie warunkow
technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowania (Dz.U. nr 75 poz. 690),
wraz z pozniejszymi zmianami z dnia 12.03.2009 r.,

Ustawa z dnia 24.08.1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz.U. nr 81 poz. 351),
Z pOzniejszymi zmianami,

1.3. WYKAZ POLSKICH NORM

PN-HD-60364-5-534 : — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobor i montaz
wyposazenia elektrycznego. Urzgdzenia do ochrony przed przepieciami,

PN-HD 60364-4-443 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla
zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przed przepieciami atmosferycznymi lub
taczeniowymi,

PN-E-05204 : 1994 — Ochrona przed elektrycznoscig statyczng . Ochrona obiektow,
instalacji i urzadzen. Wymagania,

PN-E-05033 : 1994 — Wytyczne do instalacji elektrycznych. Dobdr i montaz wyposazenia
elektrycznego. Oprzewodowanie,

PN-HD-60364-1 : — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Zakres, przedmiot i
wymagania podstawowe,

PN-HD-60364-4-47 : — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla
zapewnienia bezpieczenstwa. Stosowanie Srodkéw ochrony dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Postanowienia ogoélne. Srodki ochrony przed porazeniem pradem
elektrycznym,

PN-HD-60364-4-43 : — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla
zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przed prgdem przetezeniowym,
PN-HD-60364-4-41 : — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla

zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przeciwporazeniowa,

PN-HD-60364-5-559 : — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobor i montaz
wyposazenia elektrycznego. Oprawy oswietleniowe i instalacje oswietleniowe,
PN-HD-60364-5-523 : — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobor i montaz
wyposazenia elektrycznego. Obcigzalnos¢ prgdowa dtugotrwata przewodéw,
PN-HD-60364-5-537 : — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér i montaz
wyposazenia elekirycznego. Aparatura rozdzielcza i sterownicza. Urzgdzenia do
odtgczania izolacyjnego i tgczenia,

PN-HD 60364-4-42 : - Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla
zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przed skutkami oddziatywania cieplnego,
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PN-IEC-60367-707 : 1999 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Wymagania
dotyczgce specjalnych instalacji lub lokalizacji. Wymagania dotyczgce uziemien instalacji
urzadzen przetwarzania danych,

PN-EN-60099-5 : 1999 — Ograniczniki przepie¢. Zalecenia wyboru i stosowania,
PN-IEC-364-4-481 : 1994 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona
zapewniajgca bezpieczenstwo, Dobdr srodkow ochrony w zaleznos$ci od wpltywow
zewnetrznych. Wybor srodkow ochrony przeciwporazeniowej w zaleznosci od wptywow
zewnetrznych,

PN-IEC-61024-1-1 : 2001 — Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Zasady ogdine.
Wybor poziomow ochrony dla urzgdzen piorunochronnych,

PN-EN 62305 -1 : 2008 — Ochrona odgromowa — Czes$c¢ 1 : Zasady ogolne,

Wytyczne prenormy P-SEP-E-0001 — Sieci elektroenergetyczne niskiego napiecia.
Ochrona przeciwporazeniowa,

Wytyczne prenormy P-SEP-E-0002 — Instalacje elektryczne w budynkach mieszkalnych.
Podstawa planowania. Wyznaczanie mocy zapotrzebowanej,

Podrecznik dla elektryka — Zeszyt nr 1-7,

PN-EN 12464-1 : 2004 Swiatto i o$wietlenie. O$wietlenie miejsc pracy. Cze$¢ 1,

PN-EN 1838 : 2005 — Zastosowania oswietlenia — OsSwietlenie awaryjne,

PN-EN 50172 Systemy oswietlenia awaryjnego,

PN-EN 62305-1 Ochrona odgromowa. Cze$¢ 1: Wymagania ogolne,

PN-EN 62305-2 Ochrona odgromowa. Cze$¢ 2: Zarzgdzanie ryzykiem,

PN-EN 62305-3 Ochrona odgromowa. Cze$¢ 3: Uszkodzenia fizyczne obiektow
budowlanych i zagrozenie zycia,

PN-EN 62305-4 Ochrona odgromowa. Czes¢ 4: Urzadzenia elektryczne i elektroniczne
w obiektach budowlanych,

PN-EN 60-439-1- Rozdzielnice i sterownice nisko napieciowe-Czes¢ 1 Zestawy badane
w petnym i niepetnym zakresie badan typu,

DIN VDE 0660-500 - Rozdzielnice i sterownice nisko napieciowe-Czes¢ 1 Zestawy badane
w petnym i niepetnym zakresie badan typu (norma niemiecka).

1.4. PROJEKTY ZWIAZANE

Projekt budowlany branzy architektoniczne;j,
Projekt budowlany branzy konstrukcyjne;j,
Projekt budowlany instalacji wentylaciji,
Projekt budowlany instalacji sanitarnych,
Projekt zagospodarowania terenu,
Wytyczne p.poz.

1.5. STAN PROJEKTOWANY

W zwigzku z remontem projektuje sie instalacje elektryczne i teletechniczne w obiekcie.
W opracowaniu zawarto nastepujgce instalacje elektryczne wewnetrzne:

rozdzielnica gtéwna obiektu (RG),

wewnetrzne linie zasilajgce,

os$wietleniowa (ogdlna, awaryjna, ewakuacyjna, zewnetrzna),
gnhiazd wtykowych ogélnych,

zasilanie urzgdzen technologii, wentylaciji,

wyrownawcza,

odgromowa.
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2 OPIS TECHNICZNY - INSTALACJE ELEKTRYCZNE
2.1 BILANS MOCY ELEKTRYCZNEJ OBIEKTU

Ogodliny bilans mocy zostat opracowany i przedstawiony w zestawieniu tabelarycznym
Catkowita moc zainstalowana - Pzain=128,8 kW

Catkowita moc szczytowa - Pszcz=68,0 kW

Bilans energetyczny sporzadzono dla wszystkich urzgdzen przewidzianych do zainstalowania
w budynku. Wyliczenia przeprowadzono na podstawie wiedzy praktycznej oraz zatozeh
teoretycznych. Przyjeto wspotczynniki jednoczesnos$ci w zaleznosci od rodzaju urzgdzen oraz
specyfiki pracy poszczegdlnych instalacji. Doktadne okreslenie zapotrzebowania na moc
elektryczng moze by¢ stwierdzone po kilkku miesiecznym uzytkowaniu obiektu
i przeprowadzeniu pomiaréw instalacji zasilajgcej. Dobodr wspotczynnikdw jednoczesnosci
wykonano m.in. na podstawie normy nr P-SEP-E-0002 oraz ,Podrecznika dla elektryka —
Zeszyty nr 1-7".

Ip Nazwa odbiornika Moc zainst. |wsp. jedn | Moc zapotrz.
1 Oswietlenie 12,0 0,7 8,4

2. Gniazda i instalacje ogélne ~230V 70,0 0,3 21,0

3. Gniazda i instalacje technolog. ~230V 40,0 0,6 24,0

4 Ogrzewanie 10,7 0,5 5,35

5 Wentylacja 12,88 0,8 9,6
RAZEM ROZDZIELNICA RG 144 0,4 68,35

2.2 ZASILANIE PODSTAWOWE OBIEKTU

Obiekt zasilany jest z istniejgcego ztgcza kablowego i szafg pomiarowg. Ztgcze zlokalizowane
jest przy Scianie zewnetrznej z dostepem dla obstugi technicznej. Projektuje sie ufozenie
wewnetrznej linii zasilajgcych typu YKY 4x70 mm?2. Linie kablowg prowadzi¢ w rowie
kablowym na gtebokosci 0,7m liczgc od powierzchni gruntu. PrzejScia pod drogami
i przejazdami oraz skrzyzowania z pozostatym uzbrojeniem terenowym wykonac¢ w rurach
ostonowych @ 160. Caftos¢ prac kablowych przeprowadzi¢ zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami i normami zaktadowymi.

2.3 ROZDZIELNICE 0,4kV

2.3.1 ROZDZIELNICA GLOWNA

Projektuje sie zastosowanie rozdzielni elektrycznej zlokalizowanej w  korytarzu
komunikacyjnym budynku. Nalezy posadowi¢ szafy z wydzielonymi przedziatami kablowymi.
Stosowac rozdzielnie w obudowie metalowej z drzwiami przystosowanymi do zamkniecia
zamkiem mechanicznym.

Wymagania dla zastosowanej rozdzielni gldbwnej budynku sgdu:

o Rozdzielnica niskiego napiecia w stalowej obudowie, posiadajgca petne badanie typu na
potgczenia, (z uwzglednieniem badania typu na potgczenia z systemami
szynoprzewodoéw stosowanych w obiekcie), badanie typu (TTA) zgodnie z normg PN EN
60439-1 i DIN VDE 0660-500,

o Przedziat aparatowy i przedziat kablowy odseparowane odpowiednimi ostonami,

o Wymagane wyposazenie wytgcznika: Wylgcznik do zabudowy wysuwnej z ramg
wysuwng, 3P, wielkos¢ 1, IEC In=200A do 690V, AC50/60HZ Icu=55kA przy 500V,
ztylnym poziomym przytgczem gtdwnym, wyzwalacz nadprgdowy, funkcje

Opis wykonawczy



zabezpieczajgce: LSIN 0.4-1 IN Uwaga: 14T char. do In=2500 A mozliwe 12t z IN>200
A.
o Ramka drzwiowa uszczelniajgca,
e Zabezpieczenie powierzchni:
Obudowa rozdzielnicy / ostony:malowane proszkowo /cynkowane
Drzwi: malowane proszkowo / cynkowane
Grubosc¢ czesci konstrukcyjnej: 2,5mm

Grubos¢ drzwi: 2,0mm
Grubos¢ ostfon: 1,5mm
Kolor: RAL 7032

e Dane techniczne:
Kategoria przepieciowa I

Znamionowe napiecie izolacji 1000 V AC
Napiecie znamionowe 400 VAC
Czestotliwos¢ znamionowa 50 Hz

e Obudowa:
Stopien ochrony IP 31
Klasa ochrony 1

Zdolnos¢ zwarciowa szyn gtéwnych (lcw) (w zaleznosci od pragdu znamionowego
rozdzielnicy) 55 kA
dla czasu trwania zwarcia (tk) 1s
Ponadto rozdzielnia gtdwna wyposazona bedzie w wylgcznik gtowny obiektu, osprzet
zabezpieczajgcy obwody wewnetrzne, osprzet sterujgcy.

2.3.2 ROZDZIELNICE PIETROWE

Projektuje sie wykorzystanie istniejgcej rozdzielnicy gtownej umieszczonej w wiatrofapie
budynku. Wszystkie projektowane tablice elektryczne umieszcza¢ we wnekach
podtynkowych.

Tablice istniejgce zasilane bedg wydzielonymi uktadami WLZ wyprowadzonych z rozdzielni
gtdbwnej obiektu — bez zmian. Tablice rozdzielcze wyposazone bedg w:

» zabezpieczenia obwodow odbiorczych (oswietleniowe, gniazda wtykowe itp.),

= osprzet sterujgcy,

= osprzet sygnalizacyjny,

» roztgczniki i wytgczniki.

W tablicach rozmieszczono rowniez urzgdzenia zabezpieczajgce elementy wyposazenie
teletechnicznego zainstalowane w obiekcie projektowanym.

Wszystkie istniejgce obwody wyprowadzone z RG do pomieszczen ktére nie podlegajg
modernizacji pozostajg bez zmian.

2.4 PRZECIWPOZAROWY WYLACZNIK PRADU

Dla obiektu projektuje sie zastosowanie certyfikowanych uktadéw przeciwpozarowego wytgczenia
pradu sktadajgcych sie z:

. Urzadzenia uruchamiajgcego UU PWP (przyciski przy wyjsciach ewak),

. Urzadzenia sygnalizacyjne US PWP (sygnalizatory przy wyjsciach ewak),

. Urzadzenia wykonawcze UW PWP (wydzielone rozdzielnice w obudowie certyfikowanej).

Caly ukfad (UU+US+UW) musi posiadac certyfikacje CNBOP.

W budynku przewiduje sie montaz przeciwpozarowego wylgcznika prgdu dla nastepujgcych linii
zasilajgcych:

. Zasilanie podstawowe rozdzielnicy RG ze zigcza kablowo-pomiarowego,

Dopuszcza sie zastosowanie uktadu wytgczenia przeciwpozarowego specyfikowanego wedtug
dopuszczenia jednostkowego lub montaz kompletnego urzadzenia certyfikowanego.

Linia zasilajgca wyposazona bedzie w przeciwpozarowy wytgcznik prgdu umozliwiajgcy poditgczenie
zdalnych przyciskow przeciwpozarowego wytgczania prgdu (UU PWP oraz US PWP). Urzadzenia
wykonawcze (UW PWP) instalowaé w wydzielonych szafach zlokalizowanych przy rozdzielniach
elektrycznych. Szafa urzadzenia wykonawczego (UW PWP) musi posiada¢ certyfikacje CNBOP.
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Zgrupowane przyciski UU PWP instalowane bedg przy wejSciach ewakuacyjnych do obiektu
remontowanego. Zgrupowane przyciski dla poszczegdlnych uktadow wytgczajgcych nalezy wyraznie
opisac¢. W poblizu przyciskéw umieszczac certyfikowane urzgdzenia sygnalizacyjne.

Zasilanie przyciskow PWP wykona¢ przewodami zgodnie ze schematem. Nalezy zastosowaé
certyfikowany przez CNBOP ukiad przeciwpozarowego wytgcznika pradu w zakresie uktadu
wyzwalajgcego, wykonawczego i sygnalizacyjnego.

Po wykonaniu prac budowlanych nalezy bezwzglednie sprawdzi¢ poprawnos¢ dziatania
systemu awaryjnego odlaczania instalacji elektryczne;.

2.5 WEWNETRZNE LINIE ZASILAJACE

Linie zasilajgce poszczegolne tablice rozdzielcze prowadzic w korytach kablowych
umieszczonych w przestrzeni miedzysufitowej w korytarzach komunikacyjnych na kazdym
poziomie budynku. Przewiduje sie utozenie koryt kablowych oddzielnych dla instalaciji
elektrycznych silnoprgdowych. Dla instalacji elektrycznych nalezy utozy¢ koryta kablowe
metalowe o wymiarach 200x60.

Nalezy stosowac koryta perforowane o grubosci blachy min 0,7 mm. Instalacja zasilajgca
wykonana bedzie w systemie TN-C natomiast instalacja w budynku projektowanym
zrealizowana bedzie w systemie TN-S. Przejscie z systemu TN-C na TN-S nastgpi w
rozdzielni gtdwnej budynku projektowanego.

2.6 INSTALACJA OSWIETLENIOWA

Przyjeto nastepujgce poziomy natezenia o$wietlenia zgodnie z PN-EN 12464-1:2004 Swiatto

i oswietlenie. Oswietlenie miejsc pracy. Czes¢ 1 oraz wymaganiami zleceniodawcy:

Biuro 300Ix ogdlnie / 500Ix stanowisko pracy (ptaszczyzna pracy 0,85m),

Komunikacja 100 Ix (ptaszczyzna pracy - podtoga),

Pomieszczenia sanitarne 200Ix (ptaszczyzna pracy 0,85m),

Pomieszczenia gospodarcze 200Ix (ptaszczyzna pracy 0,85m),

Obwody oswietleniowe wyprowadzone z tablic rozdzielczych na poszczegdlnych pietrach

w wiekszoSci sterowane sgprzy pomocy fgcznikow. Zastosowano tgczniki jedno lub

dwubiegunowe. Obwody te wykonane bedg w oparciu o przewody N2XH-J 3x1,5 mm?

w systemie TN-S i bedg prowadzone podtynkowo lub w przestrzeni miedzysufitowe;.

Na drogach ewakuacyjnych nalezy zastosowac¢ oprawy kierunkowe. W wybranych miejscach

nalezy zlokalizowa¢ wydzielone oprawy oswietlenia awaryjnego z czasem podtrzymania 1h.

Zalgczanie opraw oswietleniowych w poszczegolnych pomieszczeniach odbywa sie przy

pomocy tgcznikow. Wytgczniki odwietlenia umieszcza¢é w puszkach podtynkowych na

wysokosci 1,30m. Do opraw wyposazonych w inwerter nalezy doprowadzi¢ statg faze
zasilania z przed wylgcznika danego pomieszczenia.

W pomieszczeniu biurowym zastosowano oprawy rastrowe 2z podwyzszonym stopniem

ochrony ol$nieniowej, ze $wietldbwkami liniowymi, fluorescencyjnymi. W sanitariatach

zastosowano oprawy o podwyzszonym stopniu odpornosci na wilgo¢. Pomieszczenia
komunikacyjne wyposazone bedg w oprawy z rastrem prostym. Oswietlenie awaryjne musi

zapewnia¢ natezenie na poziomie 1Ix na srodku drogi ewakuacyjnej oraz poziom 5Ix w

miejscach instalowania urzadzen zwigzanych z akcjg ratunkowg. Sposob utozenia przewodow

zasilajgcych urzgdzenia zwigzane z instalacjg oswietleniowa:

e koryta kablowe — na odcinku od tablicy elekitrycznej do miejsca wyprowadzenia
bezposrednio do pomieszczenia,

e rurki elektroinstalacyjne na konstrukcji sufitbw podwieszanych — odcinki od koryt
kablowych do oprawy oswietleniowej lub do zejscia do tgcznika oswietleniowego. Rurki
mocowac przy pomocy opasek samozaciskowych do konstrukgcji sufitu podwieszanego,

e podtynkowo w bruzdach zaprawianych masg gipsowg — w przypadku tgcznikow
umieszczanych w scianach betonowych,

o rurki elektroinstalacyjne w konstrukcjach Scian dziatowych w zabudowie suchej kartonowo-
gipsowej, wykorzystujgc technologiczne otwory w Kkonstrukcji wsporczej Scianek
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dziatowych. Nie nalezy wykonywac¢ dodatkowych otworow w metalowej konstrukcji $cianek
dziatowych.

2.7 INSTALACJA GNIAZD WTYKOWYCH

Obwody gniazd wtykowych zbudowane bedg w oparciu o przewody N2XH-J 3x2,5 w systemie
TN-S. Gniazda umieszcza¢é na wysokosci okoto 0,30 m od poziomu podtogi.
W pomieszczeniach WC gniazda wtykowe umieszcza¢ na wysokosci 1,30 m. W sanitariatach
stosowac gniazda wtykowe kroploszczelne. W korytarzach komunikacyjnych zastosowano
gniazda wtykowe porzadkowe. W pomieszczeniu aneksu kuchennego oraz socjalnym gniazda
wtykowe umieszcza¢ nad blatem roboczym tj. na wysokosci 1,3 m liczagc od powierzchni
podiogi.

Nie montowac¢ osprzetu elektroinstalacyjnego w odlegtosci blizszej niz 1,0 m od krawedzi

umywalek lub natryskow.

Dla kazdego stanowiska biurowego przewiduje sie zastosowanie pojedynczego punktu

elektryczno logicznego (PEL). Punkt PEL wyposazony jest w gniazda zasilania ogdlnego

i dedykowanego. Ze wzgledu na wspolne wykorzystanie punktu PEL dla w/w instalacji ponizej

przedstawiono opis informujgcy o wspolnym wykorzystaniu ramki montazowej dla punktow

elektryczno-logicznych.

Kazdy punkt PEL wyposazony bedzie w:

= dwa gniazda logiczne typu RJ45,

» dwa gniazda dedykowane zasilajgce wydzielong instalacje komputerowg (z blokadg
uniemozliwiajgcg podtgczenie innych urzadzen),

» dwa gniazda zasilajgce zwykte 230V.

Punkty PEL umieszcza¢ we wspolnych ramkach podtynkowych 5-krotnych. Gniazda

lokalizowa¢ na wysokosci 0,3m od powierzchni posadzki (pomieszczenia biurowe). Sposéb

utozenia przewodow zasilajgcych urzadzenia zwigzane z instalacjg gniazd wtykowych
0golnych:

e koryta kablowe — na odcinku od tablicy elekitrycznej do miejsca wyprowadzenia
bezposrednio do pomieszczenia,

e rurki elektroinstalacyjne na konstrukcji sufitbw podwieszanych — odcinki od koryt
kablowych do zejScia do miejsca montazu gniazd wtykowych. Rurki mocowaé przy
pomocy opasek samozaciskowych do konstrukcji sufitu podwieszanego,

e podtynkowo w bruzdach zaprawianych masg gipsowg — w przypadku gniazd wtykowych
umieszczanych w scianach betonowych,

o rurki elektroinstalacyjne w konstrukcjach Scian dziatowych w zabudowie suchej kartonowo-
gipsowej, wykorzystujgc technologiczne otwory w Kkonstrukcji wsporczej Scianek
dziatowych. Nie nalezy wykonywa¢ dodatkowych otworow w metalowej konstrukcji $cianek
dziatowych.

2.8 INSTALACJA ZASILANIA URZADZEN WENTYLACJI

W wybranych pomieszczeniach projektowanego budynku przewiduje sie zastosowanie
urzadzen wentylacji. Zasilanie urzgdzen odbywacC sie bedzie za pomocg wydzielonych
obwodow zabezpieczonych w projektowanych rozdzielniach elektrycznych.

Sterownia urzgdzeniami wentylacji odbywac¢ sie bedzie za pomocg sterownikow
dostarczanych razem zurzgdzeniami wentylacyjnymi. Sterownie i sposob zatgczania
poszczegdlnych urzadzen wentylacyjnych wykonaé zgodnie z wytycznymi przedstawionymi
w opracowaniu branzy wentylacyjnej. Przewody zasilajgce poszczegdlne urzadzenia
zwigzane z urzgdzeniami wentylacyjnymi uktada¢ podtynkowo w bruzdach zaprawianych
masg gipsowg lub w korytach kablowych mocowanych do konstrukcji stropu lub Sciany w
zaleznosci od rodzaju pomieszczenia.
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2.9 INSTALACJA ZASILANIA URZADZEN

2.9.1 ZASILANIE WPUSTOW DACHOWYCH

Na dachu budynku przewiduje sie zastosowanie podgrzewanych wpustow dachowych.
Wpusty wyposazone sg w wyprowadzenia kablowe o diugosci 1,5m. Wpusty zasilane sg
napieciem 24V. W tablicy elektrycznej nalezy zainstalowaé zasilacz 24V montowany na
szynie TH35. Wpusty wyposazone sg w czujnik temperaturowy sterujgcy dziataniem
urzgdzenia. Obwody zasilajgce doprowadzi¢ do wyprowadzen kablowych instalowanych we
wpuscie. Potgczenie wykona¢ w puszce kablowej, hermetycznej instalowanej pod
powierzchnig dachu.

2.9.2 ZASILANIE URZADZEN TELETECHNICZNYCH

Projektowany budynek zostanie wyposazony w instalacje teletechniczne zwigzane z jego

prawidtowym funkcjonowaniem. Do projektowanych instalacji teletechnicznych naleza:

o Instalacja okablowania strukturalnego. Instalacja sktadac sie bedzie z oprzewodowania
poziomego, gniazd wtykowych, szafy dystrybucyjnej. Oprzewodowanie uktadanie bedzie
podtynkowo. Zadaniem systemu bedzie umozliwienie prawidtowej pracy o0sob
zatrudnionych oraz przekazywanie danych poprzez sie¢ komputerowg. Ponadto
przewiduje sie umozliwianie prowadzenia rozmow telefonicznych za posrednictwem sieci
komputerowej,

2.10 SYSTEM POLACZEN WYROWNAWCZYCH

Na etapie remontu przewiduje sie wykonanie gtéwnych potgczen wyréwnawczych. W poblizu
rozdzielni gtdwnej nalezy zainstalowac gtdwng szyne wyréwnawczg (GSW). Nalezy z punktu
ekwipotencjalnego rozdzielnicy gtdwnej wyprowadzi¢ bednarke Fe/Zn 25x4 i doprowadzic¢
do GSW.

Do GSW dodatkowo nalezy przytgczy¢:

= szyny PE projektowanych tablic rozdzielczych,

» instalacje wentylacyjna,

= instalacje wodne i centralnego ogrzewania,

* rury instalacji gazowej,

Dla ochrony dodatkowej nalezy wykona¢ miejscowe potgczenia wyrownawcze. Potgczenia

miejscowe powinny objg¢ nastepujgce elementy wyposazenia statego budynku:

o Wszystkie metalowe wyprowadzenia baterii umywalkowych, pisuaréow, sedesow, itp.,

Metalowe oscieznice drzwi,

Metalowe skrzydta drzwi (pofgczenia elastyczne),

Metalowe oscieznice okienne,

Koryta kablowe na catej dtugosci (nalezy zachowac ciggto$¢ potaczenia),

Metalowe elementy wyposazenia budynku takie jak porecze, uchwyty w pomieszczeniach

sanitarnych, itp.,

o Konstrukcje wsporczg systeméw sufitu podwieszanego (nalezy wykonaé przynajmniej
jedno podtgczenia dla kazdego pomieszczenia wyposazonego w konstrukcyjny sufit
podwieszany),

o Metalowe konstrukcje urzadzen technologicznych..

Potgczenia miejscowe doprowadzi¢ do tablicowych szyn wyréwnawczych (TSW). Miejscowe

potgczenia wyrownawcze wykonac¢ przewodami LgY 4,0. Potgczenia wykonywaé za pomocag

obejm i zaciskow instalowanych na poszczegolnych elementach chronionych.
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2.11 SYSTEM OCHRONY PRZEPIECIOWEJ

Dla budynku przewiduje sie system ochrony przepieciowej z ochronnikiem klasy Il (Up<4,0kV)
umieszczonym w rozdzielnicy gtownej RG. Poszczegdlne tablice pietrowe wyposazy¢
w ochronniki klasy Il typu C (Up<2,5kV) umieszczone na wejsciu kazdej rozdzielni.
W przypadkach koniecznych wynikajgcych z typu zastosowanych urzadzen nalezy
zastosowac¢ dodatkowe ochronniki kohcowe typu D. Lokalizacja ochronnikow typu D moze
zostac okreslona na etapie montazu urzgdzen po otrzymaniu DTR danego urzgdzenia. Dobor
przeprowadzono na podstawie PN IEC 60364-4-443.

2.12 SYSTEM OCHRONY PRZECIWPORAZENIOWEJ

Podstawowg ochrone przeciwporazeniowg stanowi izolacja stosowana we wszystkich
urzadzeniach. Jako dodatkowg ochrone przeciwporazeniowg zastosowano wytgczenie
przetezeniowe z czasem  wylgczenia < 0,4sek wspomaganych  wylgcznikiem
réznicowoprgdowym - dotyczy to obwodoéw gniazd wtykowych. Gniazda wtykowe
bryzgoszczelne (IP44) instalowane w pomieszczeniach sanitarnych zabezpieczy¢
indywidualnymi wytgcznikami. Dla zapewnienia bezpieczenstwa gniazda w pomieszczeniach
sanitarnych instalowa¢ min. 1,0 m od krawedzi umywalki lub brodzika natryskowego. Dotyczy
to réwniez zgrupowanych gniazd porzadkowych instalowanych w korytarzach
komunikacyjnych. Ponizej przedstawiono tabelaryczne zestawienie dla przyktadowego
obwodu gniazd wtykowych:

Tab.2 Obliczenia warunku ochrony przeciwporazeniowe;j

Dt
Potaczenia|lzab |Diugos¢|Rkab |Oblicz |Rpz |Xkab |[Xpz |Zpz |Warunek
230/z
A m om/km | m om om/km|om om 5*lzab pz
Obwaod
gnhiazda
wtykowego | 16 50 7,41 59 0,2928 10,0457 |0,0125|0,2931| 80 784

Warunek ochrony przeciwporazeniowej spetniony.
Stosowac urzadzenia w |l klasie ochronnosci.

2.13 INSTALACJA ODGROMOWA

Instalacje odgromowa (LPS) w budynku nalezy wykonaé zgodnie z obowigzujgcymi normami i
przepisami. Zwody poziome na dachu budynku wykona¢ drutem stalowym ocynkowanym
o Srednicy 8 mm na wspornikach odstepowych mocowanych w rozstawie co 1,0 m.
Zaprojektowano dla budynku zarzgadzanie ryzykiem Ill klase LPS — oka siatki zwodow
o wymiarach maksymalnych 15x15 m — poziom ochrony Ill. Kanaty stalowe wentylaciji,
centrale wentylacyjne na dachu ochrania¢ zwodami pionowymi izolowanymi z iglicami
jednoczesciowymi instalowanymi na standardowych podstawach betonowych mocowanych
do dachéw budynku. Zwody pionowe instalowa¢ w odlegtosci 1 m czesci czynnych od w/w
urzadzen. Przewody uziemiajgce do podigczenia przewoddw odprowadzajgcych z uziomem
budynku, nalezy wykona¢ tasmg stalowg ocynkowang Fe25x4mm. Czes$¢ nadziemna
przewodow uziemiajgcych winna by¢ chroniona przed uszkodzeniem mechanicznym. Zacisk
probierczy (ztgcza kontrolno — pomiarowe) instalowa¢ w puszkach doziemnych.
Znormalizowany zacisk winien sktada¢ sie z co najmniej dwéch Srub zaciskowych M6 lub
jednej M10. taczenie pretow poprzez spawanie. Do uziomu nalezy poprzez spawanie
podigczyé przewody uziemiajgce wykonane tasmg stalowg ocynkowang Fe 25x4mm
i podtgczy¢ z zaciskami probierczymi. Po wykonaniu instalacji odgromowej nalezy wykonac
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pomiary rezystancji uziomu, ktérego wartos¢ nie powinna przekracza¢ 10 Q. Rozmieszczenie
elementéw instalacji odgromowej przedstawiono na rysunku .

3 UWAGI KONCOWE
W trakcie realizacji projektu powinien by¢ prowadzony nadzor autorski ze strony
projektanta oraz nadzér ze strony Inwestora i przysztego uzytkownika.
W sprawach watpliwych wystepujgcych w trakcie realizacji nalezy zwrocic¢ sie do osoby
petnigcej nadzor Inwestorski. Kable elektryczne instalacji prowadzone w gruncie nad
poziomem piwnicy parteru uktada¢ w rurach ostonowych.
Catos¢ prac nalezy wykonaé zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i normami. Po
zakonczeniu prac nalezy wykonaé wszystkie wymagane pomiary, a protokot
przekazaé¢ Inwestorowi.

4 INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA PRZY
BUDOWIE INSTALACJI ELEKTROENERGETYCZNYCH (BIOZ)

41 PRZEWIDYWANY ZAKRES PRAC BUDOWLANYCH.

W ramach inwestycji przewiduje sie prace zwigzane =z budowg instalaciji
elektroenergetycznych.
4.2 WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW.
Na terenie objetym przedmiotowg inwestycjg znajdujg sie linie kablowe umieszczone
w gruncie.
4.3 ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU (DZIALEK) MOGACE STWORZYC
ZAGROZENIE DLA BEZPIECZENSTWA ZDROWIA | LUDZI.
Roboty budowle, ktérych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza
szczegOlnie wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi,
a w szczegodlnosci przysypania ziemig lub upadku z wysokosci:
e roboty wykonywane pod lub w poblizu przewodow linii elektroenergetycznych,
w odlegtosci liczonej poziomo od skrajnych przewodéw, mniejszej niz 3,0 m —
dla linii o napieciu znamionowym nie przekraczajgcym 1 kV.

4.4 ELEMENTY  INWESTYCJI MOGACE STWARZAC  ZAGROZENIE DLA
BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI.

1. Roboty zwigzane z przebudowg sieci energetyczne;j.

Roboty wykonywane pod Ilub w poblizu przewodow linii elektroenergetycznych,
w odlegtosci liczonej poziomo od skrajnych przewodow, mniejszej niz 3,0 m - dla linii
0 napieciu znamionowym nie przekraczajgcym 1 kV.

2. Sposob przeprowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji
robét szczegolnie niebezpiecznych.

Przed przystgpieniem do robdét budowlanych nalezy przeprowadzi¢ instruktaz.
Pracownicy wykonujgcy roboty budowlane powinni by¢ odpowiednio przeszkoleni,
posiadac¢ uprawnienia i wazne badania lekarskie. Nalezy poinformowac wszystkie osoby
biorgce udziat w budowie o mozliwych zagrozeniach i ich skutecznemu zapobieganiu.

3. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce niebezpieczenstwom.

Teren budowy nalezy zabezpieczajgc przed dostepem osob postronnych. Wykopy
oznaczy¢ ogrodzi¢ i zabezpieczajgc przed osunieciem sie ziemi. Do robét technicznych
dopuszcza¢ osoby z waznymi uprawnieniami i szkoleniami w zakresie dotyczgcym
wykonywanych prac.
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4. Obowigzki pracownika.
Pracownicy majg obowigzek przestrzegania przepiséw BHP.

5. Obowiagzki kadry kierowniczej.
Osoby kierujgce pracownikami zobowigzane sg do zorganizowania stanowisk pracy
zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy, egzekwowania tego od

pracownikéw oraz dbania o sprawnos¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz stosowania
ich zgodnie z przeznaczeniem.

Podpis

Opis wykonawczy



